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	Προμήθεια ΕΞΟΠΛΙΣΜΟΥ ΑΝΑΒΑΘΜΙΣΗΣ ΤΩΝ ΚΟΙΝΟΧΡΗΣΤΩΝ ΧΩΡΩΝ του δΗΜΟΥ βοϊου


ΦΥΛΛΟ ΣΥΜΜΟΡΦΩΣΗΣ ΜΕ ΤΙΣ ΑΠΑΙΤΗΣΕΙΣ ΤΗΣ ΠΡΟΣΦΟΡΑΣ

ΟΜΑΔΑ Α: ΥΠΑΙΘΡΙΑ ΟΡΓΑΝΑ ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗΣ

	Α/Α
	ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ
	ΑΠΑΙΤΗΣΗ
	ΑΠΑΝΤΗΣΗ
	ΠΑΡΑΠΟΜΠΗ

	
	
	
	
	

	ΒΑΣΙΚΑ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ

	Α.1. 


	Θα πρέπει να είναι απολύτως καινούρια, αναγνωρισμένων κατασκευαστών με καλή λειτουργία και φήμη κατ’ αρχήν στην Ελλάδα όσο και στο Εξωτερικό και με ικανό απόθεμα ανταλλακτικών.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.2. 
	Κατάλληλα για υπαίθριο χώρο.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.3. 

	Κατάλληλα για χρήση από ενήλικες χωρίς επίβλεψη ή γυμναστή.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.4. 
	Όλα τα όργανα είναι πιστοποιημένα κατά EN ΕΝ-16630, όπως ισχύει κατά την ημερομηνία υποβολής προσφοράς.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.5. 
	Όλα τα όργανα είναι κατασκευασμένα εξ’ ολοκλήρου από ανοξείδωτους σωλήνες AISI 304 INOX.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.6. 
	Όλα τα άκρα των σωλήνων θα πρέπει να είναι σφραγισμένα με αυτογενή συγκόλληση και σε όλα τα σημεία κίνησης να χρησιμοποιούνται ρουλεμάν κλειστού τύπου.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.7. 
	Περιλαμβάνουν ενσωματωμένες μεταλλικές ταμπέλες, με αναλυτικές οδηγίες χρήσεως των οργάνων και των μυών που γυμνάζονται, στην Ελληνική γλώσσα.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.8. 
	Τα όργανα θα στηρίζονται και θεμελιώνονται σύμφωνα με τις οδηγίες του κατασκευαστή και θα πληρούν τους κανόνες ασφαλείας και σταθερότητας.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.9. 
	Τα όργανα θα φέρουν ευανάγνωστες ταμπέλες με αναλυτικές οδηγίες χρήσης και ενημέρωσης για τις ασκούμενες μυϊκές ομάδες στην Ελληνική γλώσσα.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.10. 
	Σε κεντρικό σημείο του τόπου εγκατάστασης θα τοποθετηθεί πινακίδα ασφαλείας με πληροφορίες σχετικά με τους κανόνες χρήσης του χώρου.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.11. 
	Θα πρέπει να κατατεθούν όλα τα πιστοποιητικά των οργάνων.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.12. 
	Οι συμμετέχοντες στον διαγωνισμό οικονομικοί φορείς θα πρέπει να προσκομίσουν τεχνικά – ενημερωτικά φυλλάδια. 
	ΝΑΙ
	
	

	Α.13. 
	ΠΡΕΣΑ ΠΟΔΙΩΝ KAI ΠΑΓΚΟΣ ΠΙΕΣΕΩΝ

Με τον συνδυασμό της πρέσας ποδιών και του πάγκου πιέσεων, γυμνάζονται και ενδυναμώνονται τα άνω και κάτω άκρα, οι ώμοι και το στήθος. Το μέγιστο βάρος χρήστη θα είναι τουλ. 120 kg. Ενδεικτικές διαστάσεις οργάνου: 1800x800x1750mm.

Το όργανο θα είναι κατασκευασμένο εξ’ ολοκλήρου από ανοξείδωτους σωλήνες AISI 304 INOX “Food Stainless Steel”. 

Θα αποτελείται από έναν κεντρικό στύλο κατασκευασμένο από σωλήνα κυκλικής διατομής επάνω στον οποίο θα είναι εγκατεστημένα όλα τα επιμέρους εξαρτήματα λειτουργίας του οργάνου. Στην μία πλευρά του οργάνου θα λειτουργεί όργανο για πιέσεις ποδιών και στην άλλη όργανο για πιέσεις πάγκου. Το όργανο θα φέρει δύο καθίσματα κατασκευασμένα από συνδυασμό σωλήνων και μεταλλικής πλάκας, δύο πέλματα για τα πόδια και μία διπλή χειρολαβή για τις πιέσεις πάγκου. Στον κεντρικό στύλο θα φέρει πινακίδα ένδειξης των μυών που γυμνάζονται και στη βάση του φλάντζα στερέωσης.

Όλα τα άκρα των σωλήνων θα είναι σφραγισμένα με αυτογενή συγκόλληση προσδίδοντας στο όργανο τέλεια εμφάνιση.

Σε όλα τα σημεία κίνησης θα χρησιμοποιούνται ρουλεμάν κλειστού τύπου με εκατέρωθεν τσιμούχες στεγάνωσης. Δεν θα χρειάζονται λίπανση.

Το όργανο θα στερεώνεται/θεμελιώνεται στο έδαφος με κατάλληλο τρόπο και σε κάθε περίπτωση σύμφωνα με τις προδιαγραφές και τις οδηγίες του κατασκευαστή, για απολύτως σταθερή και ασφαλή εγκατάσταση και χρήση. Περιλαμβάνεται και η τυχόν απαραίτητη θεμελίωση με σκυρόδεμα.

Η βάση του οργάνου θα καλύπτεται με μεταλλικό ανοξείδωτο ΙΝΟΧ κάλυμμα θολωτής μορφής.

Θα είναι πιστοποιημένο κατά DIN EN 16630.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.14. 
	ΜΗΧΑΝΗΜΑ ΕΚΓΥΜΝΑΣΗΣ ΠΛΑΤΗΣ 

Με το όργανο αυτό θα πραγματοποιούνται έλξεις μπάρας για ενδυνάμωση των άνω άκρων, ώμων και στήθους. Το μέγιστο βάρος χρήστη θα είναι τουλ. 120 kg. Ενδεικτικές διαστάσεις: 1700x700x1700mm.

Το όργανο θα είναι κατασκευασμένο εξ’ ολοκλήρου από ανοξείδωτους σωλήνες AISI 304 INOX τύπου “Food Stainless Steel”.

Θα αποτελείται από έναν κεντρικό στύλο κατασκευασμένο από σωλήνα κυκλικής διατομής επάνω στον οποίο θα είναι εγκατεστημένα όλα τα επιμέρους εξαρτήματα λειτουργίας του οργάνου. Στην μία πλευρά του οργάνου θα λειτουργεί όργανο για έλξεις μπάρας. Το όργανο θα φέρει κάθισμα κατασκευασμένο από συνδυασμό σωλήνων και μεταλλικής πλάκας και μία διπλή χειρολαβή για τις έλξεις μπάρας. Στον κεντρικό στύλο θα φέρει πινακίδα ένδειξης των μυών που γυμνάζονται και στη βάση του φλάντζα στερέωσης.

Όλα τα άκρα των σωλήνων θα είναι σφραγισμένα με αυτογενή συγκόλληση προσδίδοντας στο όργανο τέλεια εμφάνιση.

Σε όλα τα σημεία κίνησης θα χρησιμοποιούνται ρουλεμάν κλειστού τύπου με εκατέρωθεν τσιμούχες στεγάνωσης. Δεν θα χρειάζονται λίπανση.

Το όργανο θα στερεώνεται/θεμελιώνεται στο έδαφος με κατάλληλο τρόπο και σε κάθε περίπτωση σύμφωνα με τις προδιαγραφές και τις οδηγίες του κατασκευαστή, για απολύτως σταθερή και ασφαλή εγκατάσταση και χρήση. Περιλαμβάνεται και η τυχόν απαραίτητη θεμελίωση με σκυρόδεμα.

Η βάση του οργάνου θα καλύπτεται με μεταλλικό ανοξείδωτο ΙΝΟΧ κάλυμμα θολωτής μορφής.

Θα είναι πιστοποιημένο κατά EN 16630.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.15. 
	ΚΑΘΙΣΤΟ ΠΟΔΗΛΑΤΟ

Με το όργανο αυτό θα γίνεται ενδυνάμωση των τετρακέφαλων και των κνημών, αποκατάσταση των κάτω άκρων, ανάπτυξη μυϊκού ιστού, βελτίωση της κινητικότητας των αρθρώσεων, καθώς επίσης βελτίωση της κυκλοφορίας του αίματος και του συντονισμού των κάτω άκρων. Το μέγιστο βάρος χρήστη θα είναι τουλ. 120 kg. Ενδεικτικές διαστάσεις: 1,30x0,40x0,90m.

Το όργανο θα είναι κατασκευασμένο εξ’ ολοκλήρου από ανοξείδωτους σωλήνες AISI 304 INOX “Food Stainless Steel”.

Θα αποτελείται από έναν κεντρικό στύλο κυκλικής διατομής επάνω στον οποίο θα είναι στερεωμένο το σύστημα των πεντάλ από μέταλλο. Το κάθισμα θα είναι κατασκευασμένο από συνδυασμό σωλήνων και μεταλλικής επιφάνειας ελάχιστου πάχους 3mm. Στον κεντρικό στύλο φέρει πινακίδα ένδειξης των μυών που γυμνάζονται.

Όλα τα άκρα των σωλήνων θα είναι σφραγισμένα με αυτογενή συγκόλληση προσδίδοντας στο όργανο τέλεια εμφάνιση.

Σε όλα τα σημεία κίνησης θα χρησιμοποιούνται ρουλεμάν κλειστού τύπου. Δεν θα χρειάζονται λίπανση.

Το όργανο θα στερεώνεται/θεμελιώνεται στο έδαφος με κατάλληλο τρόπο και σε κάθε περίπτωση σύμφωνα με τις προδιαγραφές και τις οδηγίες του κατασκευαστή, για απολύτως σταθερή και ασφαλή εγκατάσταση και χρήση. Περιλαμβάνεται και η τυχόν απαραίτητη θεμελίωση με σκυρόδεμα.

Θα είναι πιστοποιημένο κατά EN 16630.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.16. 
	ΟΡΓΑΝΟ ΕΛΛΕΙΠΤΙΚΗΣ ΚΙΝΗΣΗΣ ΠΟΔΙΩΝ 

Με το όργανο αυτό θα βελτιώνεται η ελαστικότητα και η κινητικότητα των άκρων και των αρθρώσεων. Το μέγιστο βάρος χρήστη θα είναι τουλ. 120 kg. Ενδεικτικές διαστάσεις: 1300x550x1600mm.

Το όργανο είναι κατασκευασμένο εξ’ ολοκλήρου από ανοξείδωτους σωλήνες AISI 304 INOX “Food Stainless Steel”.

Θα αποτελείται από τον κεντρικό κορμό ο οποίος και θα είναι κατασκευασμένος από σωλήνα κυκλικής διατομής, τους μοχλούς κίνησης από σωλήνα κυκλικής διατομής, τις λαβές κίνησης χεριών από σωλήνα κυκλικής διατομής και τα πέλματα κίνησης από συνδυασμό σωλήνων κυκλικής διατομής και μεταλλικής πλάκας ελάχιστου πάχους 3mm.

Στον κεντρικό στύλο θα φέρει πινακίδα ένδειξης των μυών που γυμνάζονται και στην βάση του φλάντζα στερέωσης.

Όλα τα άκρα των σωλήνων θα είναι σφραγισμένα με αυτογενή συγκόλληση προσδίδοντας στο όργανο τέλεια εμφάνιση.

Σε όλα τα σημεία κίνησης θα χρησιμοποιούνται ρουλεμάν κλειστού τύπου με εκατέρωθεν τσιμούχες στεγάνωσης. Δεν θα χρειάζονται λίπανση.

Το όργανο θα στερεώνεται/θεμελιώνεται στο έδαφος με κατάλληλο τρόπο και σε κάθε περίπτωση σύμφωνα με τις προδιαγραφές και τις οδηγίες του κατασκευαστή, για απολύτως σταθερή και ασφαλή εγκατάσταση και χρήση. Περιλαμβάνεται και η τυχόν απαραίτητη θεμελίωση με σκυρόδεμα.

Η βάση του οργάνου θα καλύπτεται με ανοξείδωτο ΙΝΟΧ μεταλλικό κάλυμμα θολωτής μορφής.

Θα είναι πιστοποιημένο κατά EN 16630.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.17. 
	ΠΑΓΚΟΣ ΑΣΚΗΣΕΩΝ

Το όργανο θα βοηθάει στην ενδυνάμωση και ανάπτυξη κοιλιακών και ραχιαίων μυών. Το μέγιστο βάρος χρήστη θα είναι τουλ. 120kg. Ενδεικτικές διαστάσεις: 1200x400x750mm.

O πάγκος θα είναι κατασκευασμένος εξ’ ολοκλήρου από ανοξείδωτους σωλήνες AISI 304 INOX “Food Stainless Steel”.

Όλα τα άκρα των σωλήνων θα είναι σφραγισμένα με αυτογενή συγκόλληση προσδίδοντας στο όργανο τέλεια εμφάνιση.

Το όργανο θα στερεώνεται/θεμελιώνεται στο έδαφος με κατάλληλο τρόπο και σε κάθε περίπτωση σύμφωνα με τις προδιαγραφές και τις οδηγίες του κατασκευαστή, για απολύτως σταθερή και ασφαλή εγκατάσταση και χρήση. Περιλαμβάνεται και η τυχόν απαραίτητη θεμελίωση με σκυρόδεμα.

Θα είναι πιστοποιημένο κατά DIN EN 16630.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.18.
	ΑΕΡΟΠΕΡΠΑΤΗΤΗΣ 

Το όργανο συμβάλλει στην βελτίωση της κινητικότητας. Το μέγιστο βάρος χρήστη θα είναι τουλ. 120 kg. Ενδεικτικές διαστάσεις 1300x550x1300mm.

Το όργανο θα είναι κατασκευασμένο εξ’ ολοκλήρου από ανοξείδωτους σωλήνες AISI 304 INOX τύπου “Food Stainless Steel”.

Θα αποτελείται από 2 κεντρικούς στύλους κατασκευασμένους από σωλήνα κυκλικής διατομής επάνω στους οποίους θα είναι εγκατεστημένα όλα τα επιμέρους εξαρτήματα λειτουργίας του οργάνου.

Ανάμεσα στους δύο κεντρικούς στύλους θα λειτουργεί ο αεροπερπατητής, κατασκευασμένος από σωλήνες κυκλικής διατομής και μεταλλικά πέλματα από ανοξείδωτες ΙΝΟΧ πλάκες πάχους τουλ. 3mm.

Θα φέρει χειρολαβή για τον χρήστη σε όλο το πλάτος μεταξύ των δύο κεντρικών στύλων. Στον κεντρικό στύλο θα φέρει πινακίδα ένδειξης των μυών που γυμνάζονται και στη βάση του φλάντζα στερέωσης.

Όλα τα άκρα των σωλήνων θα είναι σφραγισμένα με αυτογενή συγκόλληση προσδίδοντας στο όργανο τέλεια εμφάνιση.

Σε όλα τα σημεία κίνησης θα χρησιμοποιούνται ρουλεμάν κλειστού τύπου με εκατέρωθεν τσιμούχες στεγάνωσης. Δεν θα χρειάζονται λίπανση.

Το όργανο θα στερεώνεται/θεμελιώνεται στο έδαφος με κατάλληλο τρόπο και σε κάθε περίπτωση σύμφωνα με τις προδιαγραφές και τις οδηγίες του κατασκευαστή, για απολύτως σταθερή και ασφαλή εγκατάσταση και χρήση. Περιλαμβάνεται και η τυχόν απαραίτητη θεμελίωση με σκυρόδεμα.

Η βάση του οργάνου θα καλύπτεται με μεταλλικό ανοξείδωτο ΙΝΟΧ κάλυμμα θολωτής μορφής.

Θα είναι πιστοποιημένο κατά EN 16630.
	ΝΑΙ
	
	

	Α.19. 
	ΟΡΓΑΝΟ ΚΩΠΗΛΑΤΙΚΗΣ

Με το όργανο αυτό θα επιτυγχάνεται η εκγύμναση και ενδυνάμωση άνω και κάτω άκρων, κοιλιακών, ώμων, πλάτης, ζέσταμα για όλο το σώμα. Το μέγιστο βάρος χρήστη είναι τουλ. 120 kg. Ενδεικτικές διαστάσεις: 1200x600x1200mm.

Το όργανο θα είναι κατασκευασμένο εξ’ ολοκλήρου από ανοξείδωτους σωλήνες AISI 304 INOX τύπου “Food Stainless Steel”.

Θα κατασκευάζεται από συνδυασμό σωλήνων κυκλικής διατομής και ορθογώνιων συμπαγών στοιχείων.

Θα φέρει τιμόνι χειρολαβή πολλών σημείων, γυμναστικού τύπου και θέσεις για τα πόδια ώστε να πραγματοποιείται η άσκηση. Όλη η λειτουργία στηρίζεται στην μετακίνηση του βάρους του ασκούμενου.

Στον κεντρικό στύλο θα φέρει πινακίδα ένδειξης των μυών που γυμνάζονται και στη βάση του φλάντζα στερέωσης. 

Όλα τα άκρα των σωλήνων θα είναι σφραγισμένα με αυτογενή συγκόλληση προσδίδοντας στο όργανο τέλεια εμφάνιση.

Σε όλα τα σημεία κίνησης θα χρησιμοποιούνται ρουλεμάν κλειστού τύπου με εκατέρωθεν τσιμούχες στεγάνωσης. Δεν θα χρειάζονται λίπανση.

Το όργανο θα στερεώνεται/θεμελιώνεται στο έδαφος με κατάλληλο τρόπο και σε κάθε περίπτωση σύμφωνα με τις προδιαγραφές και τις οδηγίες του κατασκευαστή, για απολύτως σταθερή και ασφαλή εγκατάσταση και χρήση. Περιλαμβάνεται και η τυχόν απαραίτητη θεμελίωση με σκυρόδεμα.

Η βάση του οργάνου θα καλύπτεται με μεταλλικό ανοξείδωτο ΙΝΟΧ κάλυμμα θολωτής μορφής.

Θα είναι πιστοποιημένο κατά DIN EN 16630.
	ΝΑΙ
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